
Vabimo vas na meritve

krvnega tlaka

indeksa telesne mase 

deleža maščobe in vode v telesu

koncentracije CO v izdihanem zraku
četrtek, 12. maja 2011

· od 9.00 do 11.00 v marketu Deskle
· od 12.00 do 14.00 v marketu Kanal

Irena Jerič, prof.zdr.vzg., Zvonka Leban, kem. teh. in Kristina Brovč Jelušič, dipl.med.ses.

Predstavili vam bomo program brezplačnega svetovanja za zdrav življenjski slog v okviru osnovnega zdravstvenega varstva, ki potekajo v Zdravstveno vzgojnih centrih 

v zdravstvenih domovih. 

Spodbuditi vas želimo, da bi se ves mesec maj čimveč redno gibali, 

predvsem peš ali s kolesom - na poti v šolo, službo, trgovino… in v prostem času. 

Prejeli boste zdravstveno vzgojna gradiva.

VABLJENI!
Povabite tudi prijatelje, sodelavce, sosede. 

Projekt Več zdravja v občini Kanal ob Soči 2010/11 sofinancira 
Občina Kanal ob Soči.













