
Samospoštovanje je temelj razcveta in oblika ljubezni do samega sebe .                                                                                    
V občutku samospoštovanja se zavedamo svoje nedolžnosti,                                                                                                            
in vemo, da smo vredni ljubezni in vsega dobrega. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zvočno potovanje  
 

Naredite nekaj zase in pridite na zvočno potovanje. Vibracije kozmične energije vas 
lahko popeljejo v stanje miru, harmonije in lahkotnejšega bivanja. 
Vibracije  potujejo skozi vse celice telesa in počutimo  se umirjeni, sproščeni in polni  
energije. Telesu damo s tem možnost, da se začne zdraviti samo. 

Peli  bodo: sončni gong, zemljin gong, šamanski boben, tibetanske posode, školjke…. 

  
Na zvočno potovanje vabljeni v torek  27. 11. 2012 ob 19

00
, 

    v Dom Valentina Staniča v Ročinju     
 

Zvočno druženje traja približno 2.uri. Prosim, pridite 15 minut pred začetkom. 
 

Potrebujete :  
 vašo dobro voljo 
 obvezen armafleks ali topla podloga za ležanje, spalna vreča ali odeja, sobni copati ali 

debelejše nogavice 
 udobna oblačila 
 steklenico vode 

 
Starost udeležencev ni omejena. Prireditev za srčne bolnike in epileptike ni primerna.  
 
Prijave  na tel.: 031/ 719-992 ali na elektronsko pošto: mirjam.cigoj@gmail.com.             

Vaš prispevek je 8 € . 

 

Kultura srca vam dovoljuje, da s seboj povabite prijatelje in znance.  
 

Veselim se skupnega druženja. 
 Mirjam  

 


