ZDRAVSTVENA LETOVANIJA
ZAMBRATIJA

za otroke in mladostnike o 6 leta dalje

Pocitniski dom ZPM Lj.Moste v Zambratiji
lezi tik ob morju, v prostornem parku z
visokimi borovci, zelenicami in Sportnimi
igrisci, z amfiteatrom za zabavne in
prostoCasne aktivnosti. Tudi z otroSkimi
igrali. Bivalni pogoji: spalnice s 4 do 11
lezis¢i in z etaznimi TWC.

- od 3. do 10. julija 2016 - doplacilo

SAVUDRIJA

za otroke in mladostnike o 6 leta dalje

Pocitniski dom Zavoda za letovanje Ljubljana (ZLRO)
lezi tik ob morju v savudrijskem zalivu, z veliko
Sportnimi igris¢i,z amfiteatrom za zabavne in
prostoc¢asne aktivnosti. Bivalni pogoji: spalnice s

od 8. do 18. julija 2016
doplacilo starSev za zdravstveno letovanje 110 €

starSev za zdravstveno letovanje 80 €

PIRAN

za otroke in mladostnike od 6 leta dalje

TRENTA

za otroke in mladostnike od 6 leta dalje

Pocitniski dom ZLRO stoji na Vrtni ulici v Piranu s
pogledom na Tartinijev trg. Plaza v Piranu je
oddaljena priblizno 5 min hoje, plaza v Fiesi pa 10
min hoje. V blizini doma so $portna igri$¢a in igrisce z
igrali za mlase otroke. Bivalni pogoji: spalnice s 4 do

Pocitniski dom Triglavska rozZa stoji v Trenti, nekaj
deset metrov oddaljen od reke Soce in od
Trentarskega muzeja. Nekaj ve¢ hoje bomo
potrebovali do Alpskega botani¢nega vrta Julijana,
do bio kmetije ali do izvira Soc¢e. Bivalni pogoji:

6 lezisci z etaznimi TWC. spalnice s 4 lezis¢i in TWC.

- od 4. do 14. avgusta 2016 - doplacilo starSev
za zdravstveno letovanje 110 €

NACIN PLACILA in REGRESI

PLACILA - Moznost pladila v 3 obrokih na TRR drustva: prvi obrok ob vpisu,
drugi obrok v mesecu juniju, tretji obrok pred odhodom. Gotovinskih vplaéil ne
sprejemamo.
ZDRAVSTVENI REGRES Upravi€enci do zdravstvenega letovanja in s

tem do subvencionirane cene letovanja ob vpisu predlozijo Predlog otrokovega
osebnega zdravnika, ki je podlaga za kori$éenje ZDRAVSTVENEGAREGRESA
Doplacilo starsi lahko poravnajo v treh obrokih; lahko pa za doplacilo

zaprosijo za socialni regres ali za brezplaéno letovanje v pobudi Pomezik soncu.

POMEZIK SONCU — donacije, ki se zbirajo v ZPMS in v MDPM za Gorisko,
zagotavljajo brezplaéne pocitnice otrokom iz revnih druzin. Tudi za otroke, ki niso
upraviceni do zdravstvenega regresa. Predloge posredujejo svetovalne sluzbe na
Solah in v vrtcih ali Center za socialno delo.

SOCIALNI REGRES - vlogo za dopladilo zdravstvenega letovanija ali za placilo
letovanja v celoti, star§i oddate na mati¢ni ob€ini. Vi§ino socialnega regresa doloéijo
lokalne skupnosti individualno in je odvisna od materialnega stanja v druzini.

ZA vse POCITNISKE AKTIVNOSTI SO OBVEZNE PREDHODNE PRIJAVE

Prijavnice dobite pri svetovalnih sluzbah na osnovnih Solah in v vrtcih,
na nasi spletni in FB strani oz. nas po prijavnici vprasate po e-posti.

- 0od 29. julija do 5. avgusta 2016 - doplagilo
starSev za zdravstveno letovanje 80 €

V vseh domovih je zagotovljena
zdravstvena oskrbain 5 obrokov
hrane dnevno.

Cena vkljué€uje: prevoz, spremstvo,
varstvo in animacijo, program plavanja,
planinarjenja, Sportni in kulturno zabavni
program, krajSe izlete, bivanje s 5 obroki
hrane dnevno, zdravstveno oskrbo,
zavarovanje odgovornosti, organizacijo in
izvedbo. Doplacilo za zdrave otroke,
samoplacnike, je 25 € na dan.

Sprejemamo spletne prijave ali osebne prijave na drustvu, v NOVI GORICI, Bazoviska ul.4
vsak dan od 9.00 do 12. ure in od 13.00 do 16.00 ure, informacije: tel.: 05 333 46 80
e- naslov: inffo@zpm1-novagorica.si, FB stran: https://www.facebeok.com/ZPMnovagorica,

spletna stran: www.zpm-novagorica.si

Program zdravstvenega letovanja sofinancirajo Zavod za zdravstveno zavarovanje Slovenije, GoriSke ob&ine: Brda,
Kanal ob Soci, Miren-Kostanjevica, Ren¢e-Vogrsko, Sempeter-Vrtojba in Mestna ob¢ina Nova Gorica

Donator leta 2015 v pobudi Pomezik soncu je podjetje GEN-I, sponzor leta 2015 za programe drustva je podjetje HIT

RADOVEDNE in ZVEDAVE
POCITNICE V DOLINI POD TRIGLAVOM

Potrudili se bomo, da bodo vase pocitnice v neokrnjeni naravi doline Trente, v
PocitniSkem domu Triglavska roza, prava ¢arobna pustolovscina. Veseli bomo,

¢e boste izmed Stirih vsebin nasli vsaj eno zase in se v Trenti druzili z vrstniki iz Slovenije.

Tabor BOB — BRAINOBRAIN

»Smo mojstri abakusa in mentalne aritmetike,
smo hitri in natanéni, inovativni in ustvarjalni.
Odkrivamo mog¢ vizualizacije, preizkuSamo
slovenscino in raziskujemo angles¢ino,
razbijamo miselne orehe, spoznavamo in
sprejemamo sebe in ljudi okoli nas, predvsem
pa zaupamo vase in smo ponosni na nase
dosezke«.

Te zanima? In kaj lahko pri¢akujes? Miselne
igre in logi¢ne izzive e kodiranje sporocil e
bralne urice e ustvarjalne delavnice e
delavnice o medsebojnih odnosih e
raziskovanje magi¢nosti abakusa.

Kraj: Dom Triglavska roza, Trenta 45
Trajanje: od 26. junija do 1. julija 2016
Priporocamo: za otroke od 7 do 14 let
Program izvajamo v sodelovanju z Drustvom
BrainObrain Slovenija

ZVETROM YV LASEH ...

Ce je tvoje zanimanje za $port veliko ali &e to
Se ni, ti ponujamo umik iz obi¢ajnega
zivljenjskega okolja in aktivno obliko pocitnic v
naravi, z druga¢nim preZzivljanjem prostega
Casa, s spoznavanjem naravnega okolja in
pomenom gibanja, s spoznavanjem socialnih
ves¢in za izboljSanje samopodobe in
prepoznavanje pasti prekomerne uporabe
elektronskih sredstev in interneta

Kraj: Dom Triglavska roza, Trenta 45
Trajanje: od 7.do 12. avgusta 2016
Priporocamo: za otroke od 7 do 16 let

Program izvajamo v sodelovanju s Sportnimi in
planinskimi drustvi.

Poletna akademija BIORADOVEDNOST

Pridruzi se nam na PA Bioradovednost in
spoznaj svet mikroorganizmov. Pripravili bomo
nacrt za izdelavo osnovne laboratorijske
opreme in se seznanili z osnovami
laboratorijskega dela.

Spoznavali bomo mikroorganizme, izdelali
laboratorijsko hrano in iz odsluzenih
racunalniskih kamer naredili DIY (naredi sam)
mikroskope. Izdelali bomo inkubator za gojenje
mikroorganizmov ter za konec izdelali tudi
antibiotik, s katerim bomo ohranjali
mikroorganizme v ravnovesju.

Kraj: Dom Triglavska roza, Trenta 45

Trajanje: od 10. do 15. julija 2016
Priporocamo: za otroke od 8 do 16 let

Program izvajamo v sodelovanju z Zavodom
Kersnikova-Rampa Laboratorij Ljubljana in
podiplomskimi Student Visoke Sole za umetnost
Univerze v Novi Gorici

POCITNICE V CUDEZNI DOLINI

Nas$a in vasa rdeca nit bo Legenda o Zlatorogu
in Triglavski rozi. Raziskovanje zgodovine in
nasih korenin skozi misti¢nost in magi¢nost
slovenskih ljudskih pravljic, s poudarkom na
ustnem izro€ilu iz Posocja, nas bo popeljalo do
spoznanj, kako so zdravo in v sozitju z naravo
ziveli nasi predniki.

Dom Triglavska roza se bo za teden dni
spremenil v domovanje pravlji¢nih bitij. In zakaj
ravno pravljice? Pravljica odgovori na vsa vasa
vprasanja. Je spodbuda za va$ razvoj,
zdravilno deluje na Custveno ravnotezje in vas
pripravi za vstop v svet odraslih. S pravljico
spoznas smisel vrednot, kot so pravica, krivica,
sovrastvo, ljubezen, pogum, dobrota ...

Kraj: Dom Triglavska roza, Trenta 45

Trajanje: od 17. do 22. julija 2016

Priporocamo: za otroke od 6 do 13 let

Program izvajamo v sodelovanju z Iniciativo
Podruznica

Moznost organiziranega prevoza
v spremstvu mentorjev iz Nove
Gorice in iz Ljubljane.
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