Zbiramo predloge in izzive
na podrocju zdravja v nasem okolju

Kiara Golja

V septembru se je v Hi$i dobre volje v Desklah
sestala Lokalna skupina za krepitev zdravja
Ob¢ine Kanal ob Soci. Lokalna skupina se
zavzema za povezovanje med institucijami v
smislu iskanja strategij in moznosti, kako od-
govoriti na potrebe na podrodju zdravja.

Srecanje je potekalo v sodelovanju Ob¢ine
Kanal ob So¢i, Centra za krepitev zdravja NG,

NIJZ, predstavnikov ZD, patronazne sluzbe,
predstavnikov Centra za duSevno zdravje,
predstavnikov gasilcev, predstavnika KS Ro-
¢inj Doblar, predstavnikov drustva OZA ter
drugih posameznih ¢lanov.

Namen srecanja je bil ugotoviti potrebe na
podroéju zdravja ter v nadaljevanju obnoviti
strategijo zdravja v ob¢ini Kanal ob So¢i.

Nacionalni injtitut za javno zdravije je predsta-
vil pomembne kazalnike zdravja v ob¢ini. Kot
pomembno podrogje so navedli tudi Nacio-
nalni program za dusevno zdravje. Strategijo
na podrodju dufevnega zdravja bo obéina sku-
paj z NIJZ zacela pripravljati v naslednjem letu.

Center za krepitev zdravja (izvaja dejavnosti
krepitve zdravja za vse populacijske skupine v
obmoc¢ju Zdravstvenega doma Nova Gorica -
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Osnovno varstvo in Zdravstvenega doma Nova
Gorica — Zobozdravstveno varstvo) je prikazal
svoje dejavnosti, ki jih lahko uporabljajo tudi
nasi obcani. Vse informacije so predstavljene
na njihovi spletni strani: https:/ /www.ckz-ng.si/.

Udelezenci so opredelili nekatere zaznave
in potrebe na terenu. Poudarili so tudi po-
membnost obveS¢anja krajanov. Skupina se
bo sestala takoj, ko bodo epidemioloske raz-
mere bolj$e. Do takrat bomo zbirali predloge
in izzive na podrodju zdravja v svojem okolju
ter jih na naslednjem srecanju opredelili in
iskali regitve zanje. Ce imate predlog, lahko
poklicete ali pidete: klara.golja@obcina-kanal.
si ali tel. 3t.: 05 398 12 18.

Vsem udelezencem skupine hvala za udelez-
bo. Vsak posamezni ¢lan je izjemno pomem-
ben ustvarjalec boljse skupnosti.

HiSa dobre volje kot primer dobre prakse

Klara Golja

V septembru je Ob¢ina Kanal ob Soéi gosti-
la delegacijo iz ob¢ine Kostanjevica na Krki.
Ker ima tudi njihova ob¢ina v naértu uredi-
tev medgeneracijskega centra in prostorov
za druitvene dejavnosti, je bil njihov obisk
namenjen izmenjavi dobrih praks. Obci-

T

na Kanal ob Soti je podala svoje izkusnje o
postopkih izgradnje in pridobitvi tak$nega
centra (Hise dobre volje) ter moznostih pri-
jave na ustrezne projekte, predstavnica Doma
upokojencev Nova Gorica pa je predstavila
postopke vkljuc¢evanja v oskrbo ter slikovito

predstavila Zivljenje v Hisi dobre volje. Gostje
so bili nad ogledom navdugeni. Obéini sta se
strinjali, da so taksni centri potrebni in nujni
za zagotavljanje boljsih Zivljenjskih razmer
starejéih ljudi.
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